
Saludos: 

Antes de decidirme por el tema de la Inocuidad de los Alimentos para el adiestramiento 

virtual, había pensado en varios temas que me siguen pareciendo interesantes para 

capacitar el personal de una empresa.  Uno de ellos es la Seguridad en las Técnicas 

para los Trabajos de Exhumación de Cadáveres.  Personalmente conozco personas 

que se dedican a realizar este tipo de trabajos y lamentablemente no siguen ningún 

protocolo de seguridad hacia su persona, como por ejemplo, la vestimenta.  

Considerando que son diversas las causas de muerte y que en el proceso de 

descomposición de los restos los gérmenes pueden seguir viviendo e infectar a las 

personas que los manipulan al hacer la exhumación, es necesario tomar medidas de 

seguridad.  Para proteger su salud podrían utilizar: guantes, protectores faciales, 

calzado de seguridad, traje desechable, entre otros.  Esto sin hablar de la maquinaria 

necesaria para remover agua y mover el material pesado que requiere este tipo de 

trabajo. 

Otro tema que me resultó muy interesante para un adiestramiento virtual fue sobre  

Normas de Seguridad en el Uso de las Escaleras.  Existen muchos tipos y modelos de 

escaleras que se ajustan a cada uso.  Es de suma importancia que el personal de una 

empresa esté capacitado en las normas de utilización de las mismas para así evitar 

accidentes.  El transporte de las escaleras, su colocación al realizar un trabajo, su 

almacenamiento, inspección y conservación son temas que todo personal que esté 

obligado por la naturaleza de su trabajo a utilizarlas debe conocer y poner en práctica. 

Finalmente decidí, como mencioné anteriormente, el tema de Inocuidad en los 

Alimentos porque este problema ha causado muertes en diferentes partes del mundo 



por las personas consumir alimentos insalubres o perjudiciales a la salud.  La inocuidad 

garantiza que los alimentos no causarán daño al consumidor cuando los prepara o 

consume. 
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