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Reflexion

“Los logros de una organizaciéon son los
resultados del esfuerzo combinado de
cada individuo’.

Vince Lombardi




Introduccion

Por anos se han registrado muertes de personas relacionadas a la insalubridad de los alimentos. Esta
situaciéon ha representado un problema en paises en desarrollo como en los ya desarrollados. Las cifras son
alarmantes, alrededor de 1,8 millones de personas mueren a causa de enfermedades relacionada a la
ingesta de alimentos contaminados. Usted puede ayudar a que estas cifran bajen al manejar

adecuadamente los alimentos.

Ante tal necesidad la Organizaciéon Mundial de la Salud se ha comprometido en concienciar a los
manipuladores de alimentos. El manejo adecuado de los alimentos incluye: la higiene, la separaciéon entre
alimentos crudos y ya cocidos, cocinar completamente, temperaturas seguras y el uso de agua y materias
primas seguras. Estos temas le ayudaran a manipular correctamente los alimentos para que sean seguros

al consumidor por lo que usted contribuira a prevenir enfermedades de transmisién alimentaria.

El manejo responsable de los alimentos afecta significativamente, no solo en las enfermedades de
transmision alimentaria a las personas, sino ademas perjudican la economia de los paises y el comercio
internacional. Para que el alimento llegue a la mesa debe antes pasar por un sinnimero de personas que
deben estar conscientes del manejo adecuado de los alimentos para asi no afectar la salud. Es un problema

de todos, te invito a que lo pongas en practica.




Objetivos

Al finalizar la presentacion se podra:
- Identificar la plataforma virtual utilizada.

- Observar la estructura completa del adiestramiento.




Descripcion

- Adiestramiento Virtual Corporativo: Inocuidad de los Alimentos
- Modelo de Diseno Instruccional: ADDIE

- Medio a utilizar: Plataforma Virtual Educativa Schoology
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Objetivos

Al finalizar el adiestramiento el empleado podra:

« Definir el concepto inocuidad de los alimentos.

* Enumerar las cinco claves para preservar la inocuidad de los alimentos.

* Aprender el procedimiento correcto del lavado de manos, de platos y utensilios.

* Aprender como controlar plagas.

* Reconocer la importancia de separar los alimentos crudos y cocinados y las temperaturas seguras.

* Definir el término agua segura.
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Descripcion del Adiestramiento

Metodologia del Adiestramiento Virtual de Inocuidad de los Alimentos en la plataforma Schoology
1. Objetivos
a. Lea cada uno de |os objetivos para el adiestramiento.

Il. Pre-prueba
a. Abra la pre-prueba y conteste cada una de las premisas. Podra contestar la prueba en la misma plataforma. No tendra limite
de tiempo para contestarla.
. Video:

a. Vea el video preparatorio. Esto |le ayudara a comprender mejor el médulo.

IV. Médulo:

a. Usted tendra la oportunidad de ver el modulo de Inocuidad de los Alimentos. No salte las diapositivas, tome su tiempo para

estudiar cada una de las claves de inocuidad que se le proveen.

V. Videos: Lavado de manos/Guantes desechables

a. Observe con detenimiento el material provisto en esta area.




Pre-prueba

©® httpsi//www.schoology.com/assignment/209933980/ assessment_questions L2 - @ ¢ | @ Pre-pruba | Schoology

File Edit View Faverites Tools Help

| 7 Facebook ‘ ‘ oF Twitter | |u YouTube | | W wikipadiz | |M Google Mail ‘ |ﬂ Yahoo! Mail ‘ |& Outlook Mail PC Problems? Click here to Fix 'lt.|

Cursos ¥ Grupos ~ Recursos v Yoliberth Camacho

Inocuidad de los Alimentos: Seccidn 1 » Pruebas/Cuestionarios

Pre-prueba No disponible

J Preguntas ‘ Configuracién | Vista previa Resultados Comentarios

= Opcionas del Curso | + Agregar Pregunta H Opciones v | 14 preguntas * 75 puntos
Contenidos ) ) - )
@ M 1 La inocuidad de los alimentos es la condicidn que garantiza que los alimentos no causaran o
7] Actualizacion dafio al consumidor.

Falso/Verdadero - 5 puntos
& Libreta de Calificaciones also/ Verdadero - 5 puntos

9.7 Medallas
2 El lavado de manos se debe dar: [ 2d
|7 Asistencia

L

. Opdion Miltiple - 5 puntos
& Miembros

@ Estadisticas 3 Los microorganismos crecen con rapidez en lugares himedos. [+ 24

Falso/Verdadero - 5 puntos
Cadigo de Acceso
FHX67-CPCST  Restablecar

4 La temperatura que deben alcanzar los alimentos para que su inocuidad este garantizada es 214
de:

Opdidn Muiltiple - 5 puntos

5 Despues de codnados los alimentos no hay problemas de que puedan contaminarse al -2
dejarlos 3 temperatura ambiente.

Falso/Verdadero - 5 puntos




Video Introductorio al Tema de
Adiestramiento

© https://www.schoology.com/course/209933408/ materials/gp/210292540 £ - @ ¢ | @ vVideo Introductorio | Schoo... *

File Edit View Favorites Tools Help

| E3 Facebook | | W Twitter | |u YouTube ] l W Wikipedia ‘ [M Google Mail | |n Yahoo! Mail | ‘& Outiook Mail PC Problems? Click here to Fix it.

@ SChOOIOGY . Q Inicio Cursos ¥ Grupos ¥ Recursos v Yoliberth Camacho ~ A

Inocuidad de los Alimentos: Seccion 1
Video Introductorio

~ Opciones del Curso H'g'a\e All(nef\l'md

@ Contenidos 4 LaS CIF\CO dOVeS de A

B sencscin inocuidad dimentaria de g”
®4 Libreta de Calificaciones la OP1S /

7 Medallas
[ Asistencia T x
f_”; Miembros

%l Estadisticas

Cédigo de Acceso
FHX67-CPCST  Restablecer

Ayuda - Blog de Schoology - Politicas de Privacidad & Términos de uso ¥ Espariol - Schoology © 2014

5:20 PM
12/12/2014

A ™ & )




Definiciones

211052578

D - C | © Definiciones | Schoology (s) hool

File Edit View Favorites Tools Help

211052578

£ - C | © Definiciones | Schoclogy

File Edit View Favorites Tools

Help

PC Problems? Click here to Fix it.

Yoliberth Camacho  ~ ~

3 Facebook || w Twitter | [ YouTube | [ W wikipedia | M Google Mail || Yahoo! Mail | | Outiook Mail
E iC

® schooloay: Yl Tclol Gume SO

Grupes ~ (® schooloay

Inocuidad de los Alimentos: Seccion 1 » Archivos/Enlaces
Definiciones

¢ ﬂipSnGCk Browse Features Business  Signin

~ Opciones del Curso ~ Opciones del Curso

@ contenidos - [E contenidos -

Actualizacién Actualizacion

i Libreta de Calificaciones

o Libreta de Calificaciones
Medallas ¥ Medallas
®7 Asistencia % Asistencia

£, Miembros D, Miembros

@ Estadisticas @ Estadisticas
C6digo de Acceso Codigo de Acceso
FHX67-CPCST  Restablecer

FHX67-CPCST  Restablecer

Did you enjoy this flipping book? Publish your own today S SSUPIGAD BoE

Info Comments Share

936AM | |

qQ

Inicio Cursos v

3 Facebook || w Twitter || (08 YouTube || W Wikipedia | [ Google Mail | | Bl Yahoo! Mail || B Outiook Mail

Grupos ~

PC Problems: to Fix

Yoliberth Camacho ~

Recursos ~

Inocuidad de los Alimentos: Seccién 1 » Archivos/Enlaces
Definiciones

a7 flipsnack

Info

Comments

Share

o

Browse Features Business  Signin "

Caducado: Perder
eficacia a virtualidad.

v que na hacw
Higienizar: Dispo
preparar aiga con

anipular: Operar con

5 las prescripciones de
lahigiene.

Inocuidad: cualidad de
inocun,

las manes 2 ton
<uslquier instrumente,

y this flipping bo h your own today

12/12/2014




Modulo

@ https:/fwww.schoology.com/course/209933408/ materials/gp/210932524 B = & || @ Claves de Inocuidad | Scho.. *

| 3 Facebook | | W Twitter ‘ ||: YouTube | | W Wikipadia | |M Google Mail ‘ |E yahoo! Mail ‘ |@ Outiook Mail |PC Problems? Click here to Fix it.‘

Inocuidad de los Alimentos: Seccion 1 ~

Claves de Inocuidad

Claves de Inocuidad

~ Opciones del Curso

@ Contenidos -
E Actualizacion

ﬁ% Libreta de Calificaciones

e diestramiento Virtual
s Inocuidad de los
— Alimentos

‘5 Miembros

FHX67-CPCST  Restablecer




€ e I 21 ] [T Ty A=0

0 e [ T (68 oo || e | 11 oo v [0 v 1 [ cuon P otk Gk 1o .

Es la condicion que ga i
que los alimentos no causa
dano al consumidor.

© O —TT) [ Tt D
O oy |14 Gonge ot || B rarer ot | Ot et X Pestdns? GO o 0 e .
= Sowrt -

Limpieza

ontenido

o a los alimentos que consumen.
eenfermedades son causadas por
‘mircroorganismos peligrosos o
sustancias quimicas toxicas. Las
enfermedades causadas por la
inacion de los alimentos se

3 O ) [T e

Claves para preservar la
inocuidad de los alimentos




Contenido

Claves de Inocuidad Claves do Inocuidad

o canes e s core e vy
- e i e

Tl e
Y
P "’ e p i




Videos

@ hitps://vwww.schoology.com/course/209933408/materials=12598872

LP~-acd|e Videos | Schoology

File Edit View Favorites Tools Help

| I Facebook || ¥ Twitter || & YouTube || W Wikipedia || Googie Mail || Yahoo! Mail || @ Outiook Mail |PC Problems? Click here to Fix it.

@ SChOOIOGY Q  Inicio Cursos ¥ Grupos ¥ Recursos v

Yoliberth Camacho ~

Inocuidad de los Alimentos: Seccidn 1
Videos

| 4 Prev || Siguiente p |

| [ Agregar Contenido ~ || Opciones v |

~ Opciones del Curso

Ly
k| Lavado de manos £ 2
@ Contenidos - Lavado de manos

%_| Actualizacion -

IIDE Libreta de Calificaciones .

T.F Medallas

[#4 Asistencia

Ly
D Miembros Di! Guantes Desechables L0
Guantes Desechables
& Estadisticas
Cadigo de Acceso
FHX67-CPCST  Restablecer ﬁ
Ayuda * Blog de Schoology - Politicas de Privacidad & Términos de uso v

~ Espafiol * Schoology © 2014




Lavado de manos

©® https.//www.schoology.com/course/209933408/ materials/gp/210300464 P~ & & | ® Lavado de manos | Schoolo... %

O

File Edit View Favorites Tools Help

| PC Problems? Click here to Fix it. |

|ﬁ Facebook. || oF Twitter ||u YouTube ||W Wikipedia ||M Google Mail ||ﬂ ‘Yahoo! Mail ||& Outlook Mail

Yoliberth Camacho

@SChOOIOGY Q, Inicio Cursos * Grupos ¥ Recursos v

Inocuidad de los Alimentos: Seccidn 1

| 4 Prev || Siguiente » |

Videos

Lavado de manos

o e ki _

@ Contenidos -

& Actualizacion

T% Libreta de Calificaciones
Lavarse las manos,

7 Medal
i Medallas clave en la seguridad alimentaria

7| Asistencia
2 Miembros
@ Estadisticas

L CELER _
vado de manos

FHX67-CPCST  Restablecer

~ Esparfiol * Schoology © 2014 v

Ayuda ° Blog de Schoology * Politicas de Privacidad & Términos de uso




Guantes desechables

P = & || © Guantes Desechables | Scho... % |
| E3 Facebook | | W Twitter Hu YouTube H W Wikipedia ||M Google Mail | |n Yahoo! Mail | |a| Outlook Mail

Q  Inicio Cursos ¥ Grupos ¥ Recursos v

Inocuidad de los Alimentos: Seccién 1
Videos

Guantes Desechables

~ Opciones del Curso

Lﬁ Contenidos v

7 Actualizacion

Tnocuidad de
E“j Libreta de Calificaciones s
by loa fllimentos

7 Asistencia Uso Correcto de los
e Guantes Desechables

& Estadisticas

Codigo de Acceso X
FHX67-CPCST  Restablecer

Ayuda * Blog de Schoology - Politicas de Privacidad & Términos de uso

9:40 PM

12/11/2014




Pos-prueba

@ https://www.schoology.com/assignment/210437602/assessment_questions P-ac|e Pos-prueba | Schoology ®

|H Facebook H oF Twitter ||II YouTube HW Wikipadia ||M Google Mail ||ﬂ Yahoo! Mail H& Outlook Mail PC Problems? cClick here to Fix it.|

Cursos ¥ Grupos * Recursos v

Yoliberth Camacho

Inocuidad de los Alimentos: Seccidn 1 » Pruebas/Cuestionarios

POS-pI‘I.IEbB No disponible

J Preguntas | Configuracién ‘ Vista previa Resultados Comentarios

~ Opciones del Curso | + Agregar Pregunta || Opciones ~ | 14 preguntas * 75 puntos
Contenid . .
@ ntemidos M 1 La inocuidad de los alimentos es |a condicidn que garantiza gue los alimentos no causaran £+ 2
B B i it dafio al consumidor.
Falso/Verdadero - 5 puntos
& Libreta de Calificaciones also/Verdadero - 5 puntas
.7 Medallas
2 El lavado de manos se debe dar: E+ 24
# Asistencia I
L/‘] Opcién Miltiple - 5 puntos
& Miembros
@ Estadisticas 3 Los microorganismos crecen con rapidez en lugarss himedaos. E+ 24
Falso/Verdadero - 5 puntos
Codigo de Acceso
FHX67-CPCST  Restablecer
4 La temperatura que deben alcanzar los alimentos para que su inocuidad este garantizada es - 34
de:
Opcion Miiltiple - 5 puntos
5 Despues de cocinados los alimentos no hay problemas de que pusdan contaminarse al E+ 24

dejarlos a temperatura ambiente.

Falso/Verdadero - 5 puntos




Conclusion

| K7 Facebook ‘ | o Twitter | |II YouTube ‘ | W wikipadia | |M Google Mail | |ﬂ Yahoo! Mail | ‘ & Outlook Mail | |PC Problems? Click here to Fix it.|

=}

0 Cursos ¥ Grupos ~ Recursos v Yoliberth Camacho ~

Inocuidad de los Alimentos: Seccidn 1 » Pdginas

Conclusion

La mejor clave para manejar adecuadamente los alimentos es poner en practica las medidas de seguridad sugeridas para manipular los alimentos,
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Conclusion

La mejor clave para manejar adecuadamente los alimentos es poner en practica las
medidas de seguridad sugeridas para manipular los alimentos, crudos y cocidos.
Respetar cada una de las sugerencias de higiene, que incluyen el lavado de manos
y el fregado de platos y utensilios previene el traspaso de gérmenes. Asicomo la
separacion de alimentos crudos y cocidos la coccidon completa, las temperaturas
seguras y el uso de agua y materias primas seguras. Todos son factores que de no

atenderse adecuadamente causan danos irreparables a la salud.




“La mente que se abre a una nueva 1dea

jamas volvera a su tamano original”.
Albert Einstein
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